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1. Que deviennent nos déchets? 

 
Le recyclage 

L’incinération 

 

2. Le tri en pratique et la réduction des déchets 

 

 



 
Objectifs 

 Donner une deuxième vie aux déchets 
 Economiser des matières premières, de l’eau 

et de l’énergie 
  Fabriquer de nouveaux produits 

Que deviennent nos déchets ?  
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LE RECYCLAGE 



Que deviennent nos déchets : le recyclage 
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 Visite du centre de tri Cyrène en 2014 par BiodiverCités78 
 Cyrène est géré par le SIDRU (Syndicat Intercommunal pour la Destruction 

des Résidus Urbains est composé de 15 communes dont Saint Germain en 
Laye et Fourqueux 



Que deviennent nos déchets : le recyclage 
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 Trois tapis arrivent en parallèle et plusieurs employés pour chacun affinent le tri 
manuellement en jetant les objets dans des goulottes dédiées aux différents 
circuits : plastiques sombres, clairs, briques cartonnées...  

 Ils doivent retirer au maximum les déchets non conformes (films plastique, 
barquettes....) refusés au tri.  

 



Que deviennent nos déchets : le recyclage 

6 

 La presse-à-balles : elle avale tous les déchets triés et recrache des balles bien 
compactées 

 Les balles sont entreposées dans le grand hall en attente d'expédition vers les 
entreprises de traitement approprié 

 



 
 

La vie des déchets : focus sur la bouteille d’eau 
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https://www.calameo.com/books/006225340205e0cd05925?authid=MbBFybkivT4b 

 

 

https://www.calameo.com/books/006225340205e0cd05925?authid=MbBFybkivT4b
https://www.calameo.com/books/006225340205e0cd05925?authid=MbBFybkivT4b


Que deviennent nos déchets : le recyclage 
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Centre de tri Cyrène – Les Chiffres clés de 2019 

Le recyclage des emballages ménagers a 
permis d’économiser 7 010 T de matières 
premières. 

CYRENE a recyclé : 
 2795 tonnes de cartons et 70 tonnes 

de briques alimentaires,  
 828 tonnes de plastiques,  
 206 tonnes d’acier, 
 18 tonnes d’aluminium. 



Que deviennent nos déchets : Le recyclage 

9 



Objectifs 
 Incinérer les déchets résiduels non triés, 
 Usine d’incinération: brûler les déchets pour récupérer 

leur énergie sous forme de vapeur qui est ensuite transformée en 
électricité. 

 

Que deviennent nos déchets : L’incinération 
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L’INCINERATION 



Que deviennent nos déchets : L’incinération 
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 Visite de l’incinérateur Azalys des déchets ménagers en 2019 par 
BiodiverCités78 

 Il est situé à Carrières sous Poissy et appartient au SITRU 
 



Que deviennent nos déchets : L’incinération 
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 Capacité de 115 000 tonnes/an  
 Exemplaire dans son fonctionnement par le traitement des fumées, la 

production d'électricité possible par la chaleur dégagée. 
 
 



L’incinération avec valorisation énergétique demeure le plus efficace des modes 
de traitement des ordures ménagères résiduels. 
La combustion de ces déchets produit de l’énergie ainsi que des matériaux 
réutilisables, tout en évitant l’enfouissement. 

Que deviennent nos déchets : L’incinération 
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Que deviennent nos déchets : L’incinération 
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L’incinérateur Azalys – Les Chiffres clés de 2017 

124 853 t de déchets ont été incinérés 

 Ré-utilisation des eaux issues du 
processus d’incinération en circuit 
fermé,  

 Système d’évaporation -> saumure 
utilisée pour la fabrication du béton,  

 38 845 MWh produits en plus de son 
autoconsommation revendus au 
marché de l’électricité. 

Mais 
 59 484 tonnes de CO2 émises. 

L’incinération génère 2 types de résidus: 
 Les mâchefers 

 Utilisés en technique routière (remblais 
…) 

 Métaux: Production d’acier (1250 tonnes) 
et d’aluminium (238 tonnes) 

 Les REFIOM (poussières stockées dans 
un centre pour déchets dangereux). 



Conclusion 
Le meilleur déchet  

est celui  
que l’on ne produit pas!  

Que deviennent nos déchets 
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 Comment mieux trier? 
 Comment réduire ses déchets? 



Comment mieux trier nos déchets 
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Pour les emballages métalliques (acier et aluminium) :  
- La feuille en aluminium qui entoure les tablettes de chocolat ou 

votre sandwich, les capsules de café ou de thé en alu, les bougies 
chauffe-plat, les canettes et conserves de petit 
format, les plaquettes de médicament, les collerettes et 
bouchons, les opercules de yaourt en aluminium, les capsules 
métalliques: trop petits, trop légers !  

 Jetez-les dans les ordures ménagères 
- Les cintres du pressing: les ramener au commerçant!  
 



Comment mieux trier nos déchets 
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Pour les papiers :  
- Les enveloppes à fenêtre, les cahiers à spirale ou encore les blocs 

notes avec leurs agrafes se recyclent. 
- Tickets de caisse, étiquettes d’habits : trop petits ! Ne déchirez 

pas vos enveloppes ou vos feuilles A4 !  
- Le papier cuisson ou le papier calque par exemple ne se recyclent 

pas !  



Comment mieux trier nos déchets 
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Pour les emballages en plastique : pour rappel seuls les bouteilles et 
flacons en plastique font partie des consignes de tri ! Une des 
raisons ? Encore et toujours la taille / le poids ! Un pot de yaourt, une 
barquette de fraise ou de jambon, un pot de crème fraîche : hop, aux 
ordures ménagères ! 
 
Et le verre ? Et bien pour le verre pas de souci, la taille ne compte 
pas ! Enfin tant qu’il s’agit bien de verre d’emballage bien sûr : pas 
d’ampoule, pas de verre optique, pas de verre de table… uniquement 
du verre d’emballage ! Donc le petit flacon de parfum sera le 
bienvenu dans le container de verre municipal ! 
 

Et les bouchons en liège? 
Les ramener chez Nicolas 



Comment mieux trier nos déchets 
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Questions? 



Comment mieux trier nos déchets 
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Comment mieux trier nos déchets 
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Comment mieux trier nos déchets 
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Comment réduire nos déchets 
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R: Réduire 
R: Refuser 
R: Réutiliser 
R: Recycler 
R: Rendre à la terre 



Comment réduire nos déchets 
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Des idées pour faire les courses: 
- Boire l’eau du robinet, 
- Acheter en vrac: réutiliser les sachets en papier, 

utiliser des sacs en tissu 
- Avoir dans son sac /sa voiture  un sac pliable 



Comment réduire nos déchets 
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Des idées dans la vie quotidienne: 
- Utiliser une gourde, des boîtes 
- Privilégiez le fait maison si possible (compote, 

gâteaux ..), 
- Réduire les produits d’entretien industriels 

polluants et toxiques en les remplaçant par des 
produits naturels (vinaigre blanc, citron, 
bicarbonate de soude, savon …) 



Comment réduire nos déchets 
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Des idées dans la salle de bains: 
- shampooing solide, 
- Savon, 
- Privilégier les flacons en verre, 
- Remplacer les cotons tiges par un oriculi en 

bambou, 
- Remplacer les cotons démaquillants par des 

lingettes en tissu. 



Comment réduire nos déchets 
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Conclusion: 
 

- Ne pas vouloir changer vos habitudes  trop vite, 
- Se fixer des objectifs raisonnables,  
- Etre fier de chaque étape, 
- Ne pas culpabiliser, 
- Partager ses expériences, 
- Sensibiliser autour de soi. 

 


